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“PREVENZIONE DELLE MALATTIE
CARDIOVASCOLARI”

	
I SESSIONE

“STILI DI VITA E PREVENZIONE 
CARDIOVASCOLARE”

Moderatori: Prof. Cesare Greco, Prof. Pasquale Perrone Filardi

14.00	 Introduzione ai temi scientifici del Congresso
	 Prof. Carlo Gaudio

15.00	 LETTURA MAGISTRALE 
	 La dieta ideale per il cardiopatico in sovrappeso  
	 Prof. Giorgio Calabrese

15.30	 Ipercolesterolemia giovanile: come prevenire?                                 
	 Prof. Francesco Martino

15.50	 Rischio cardiometabolico in età geriatrica
	 Prof. Evaristo Ettorre
 
16.10	 Come modulare lo stile di vita nel fumatore adulto
	 Prof.ssa Stefania Paolillo

16.30	 Come riabilitare il paziente cardiopatico                              
	 Dott. Fortunato Seminara

16.50	 L’ottimale prevenzione delle dislipidemie con 
	 terapia combinata o con farmaci innovativi
	 Dott. Flavio Giuseppe Biccirè  

17.10 	 Discussione

Giovedì 26 Giugno 2025



II SESSIONE

“PREVENZIONE SECONDARIA E FARMACI”
Moderatori: Prof. Francesco Barillà, Prof.ssa Stefania Paolillo

09.00	 Effetti del SGLT2 sul cardiometabolismo 
	 Prof. Giuseppe Del Prete

09.15	 Utilità del Vericiguat nella riacutizzazione 
	 dello scompenso cardiaco 
	 Dott. Andrea Moretti 

09.30	 Novità nelle linee guida internazionali 
	 sul trattamento dell’ipertensione arteriosa 
	 Prof. Giovambattista Desideri

09.45	 Iperuricemia e rischio cardiovascolare residuo  
	 Prof. Francesco Barillà

10.00	 Semaglutide: farmaco antidiabetico o dimagrante? 
	 Prof. Sebastiano Sciarretta
 	
10.15	 Acido bempedoico: V presidio contro le displidemie
	 Prof. Vincenzo Paravati

10.30	 Terapia antiaggregante piastrinica e 
	 anticoagulante combinata
	 Prof. Gaetano Tanzilli

10.45	 Discussione 

III SESSIONE

“APPLICAZIONI CLINICHE TRASLAZIONALI
DI TECNOLOGIE AVANZATE”

Moderatori: Prof. Pasquale Franciosa, Prof. Gaetano Tanzilli

11.15	 La TAVI nei pazienti a basso rischio?   
	 Prof. Nicola Viceconte

11.30	 Cardio-TC volumetrica: attuali indicazioni
	 Prof. Luigi Natale

11.45	 Discussione

Venerdì 27 Giugno 2025



Venerdì 27 Giugno 2025

IV SESSIONE 

“PREVENZIONE DELLE 
MALATTIE RESPIRATORIE”

Moderatori: Prof. Carlo Gaudio, Prof. Giulio Stefanini 

12.30	 Prevenzione e cura delle riacutizzazioni 
	 della BPCO
	 Prof. Gregorino Paone

13.00	 Discussione

13.30	 Conclusioni e Saluti
	 Prof. Carlo Gaudio 

14.00	 Consegne delle Dispense 

15.00	 Chiusura del Corso
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Docenti Del Corso
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Informazioni Generali

Sede
Aula Magna INI, Via di Sant’Anna Grottaferrata
00046 Grottaferrata 

QUOTA D’ISCRIZIONE RES ENTRO 
IL 20/06/2025
Medici: € 300,00 + 22% IVA di legge
L’iscrizione residenziale dà diritto a:
• Partecipazione ai lavori congressuali
• Attestato di partecipazione
• Attestato E.C.M (agli aventi diritto) *

*Il partecipante potrà ottenere l’attestato con i crediti 
E.C.M. conseguiti collegandosi al sito internet www.
ideagroupinternational.eu e seguendo le semplici procedure ivi 
indicate. Soltanto i partecipanti afferenti alle discipline indicate 
avranno diritto ai crediti formativi.

NOTA BENE
FAD SINCRONA 26-27 GIUGNO 2025: Il partecipante 
potrà compilare il questionario E.C.M. entro il 30/06/2025
collegandosi al sito www. fad-ideagroupinternational.eu

LAPARTECIPAZIONE AL CONGRESSO È RISERVATA 
AI MEDICI ISCRITTI
Sarà cura della Segreteria Organizzativa iDea congress inviare 
le istruzioni per accedere alla piattaforma. Una volta effettuata 
l’iscrizione, la Segreteria Organizzativa provvederà ad inviare 
il codice di accesso personale che permetterà di accedere alla 
piattaforma dell’evento. In caso di necessità, si prega di 
contattare la Segreteria Organizzativa iscrizioni@idea-group.it

Modalità di iscrizione e pagamento
Bonifico Bancario alla BNL GRUPPO BNP PARIBAS 
IBAN:IT42N0100503216000000023553 SWIFT BIC: 
BNLIITRR intestato a iDea congress S.r.l. (specificare la 
causale del versamento). 
Carta di credito o PayPal. Per effettuare l’iscrizione collegarsi 
al sito http://www.ideagroupinternational.eu e seguire le 
indicazioni.

Annullamento per l’iscrizione
In caso di annullamento è previsto un rimborso del:
• 50% dell’intero importo per cancellazioni pervenute entro il 
19/5/2025
• Nessun rimborso per cancellazioni pervenute dopo tale data
La mancanza del saldo non darà diritto ad alcuna iscrizione



Informazioni E.C.M. FAD Sincrona 

Il Congresso ha ottenuto presso il Ministero della Salute 
l’attribuzione di N° 13,5 Crediti Formativi di Educazione 
Continua in Medicina (E.C.M.) per la categoria di Medico 
Chirurgo: 

ID EVENTO N. 555- 411514

Obiettivo Formativo: Linee guida - Protocolli - Procedure

Discipline per Medico Chirurgo: allergologia ed immunologia 
clinica; cardiologia; gastroenterologia; geriatria; malattie 
metaboliche e diabetologia; malattie dell’apparato 
respiratorio; medicina interna; cardiochirurgia; 
anatomia patologica; farmacologia e tossicologia clinica; 
patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-cliniche e 
microbiologia); medicina generale (medici di famiglia);

Questionario on line
Informazioni conseguimento crediti
Per conseguire i crediti E.C.M. relativi all’evento è obbligatorio:
- Aver seguito almeno il 90% dei lavori scientifici
- Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di 
sponsor
- Aver compilato il questionario disponibile sul sito 
www.fad-ideagroupinternational.eu (area riservata) dal 27 al 
30 giugno 2025. Una volta superato il questionario (75% delle 
risposte corrette) sarà possibile scaricare direttamente sul sito il 
proprio attestato E.C.M.

Si specifica inoltre che per il test E.C.M. sono a disposizione nr 5 
tentativi.
        



Informazioni E.C.M. RES 

Il Congresso ha ottenuto presso il Ministero della Salute 
l’attribuzione di N° 9 Crediti Formativi di Educazione 
Continua in Medicina (E.C.M.) per la categoria di Medico 
Chirurgo: 

ID EVENTO N. 555- 451520

Obiettivo Formativo: Linee guida - Protocolli - Procedure

Discipline per Medico Chirurgo: allergologia ed immunologia 
clinica; cardiologia; gastroenterologia; geriatria; malattie 
metaboliche e diabetologia; malattie dell’apparato 
respiratorio; medicina interna; cardiochirurgia; 
anatomia patologica; farmacologia e tossicologia clinica; 
patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-cliniche e 
microbiologia); medicina generale (medici di famiglia);

Questionario on line
Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è obbligatorio:
- Aver partecipato al 90% delle attività formative (presenza 
rilevata tramite foglio firma in sede)
- Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di 
sponsor
- Aver compilato il materiale ECM (scheda anagrafica, 
questionario di apprendimento con almeno il 75% delle risposte 
corrette, questionario di valutazione della qualità dell’evento)

La compilazione sarà attiva online a partire dal 27/06/2025 e 
disponibile per le successive 72 ore. Le credenziali personali 
di accesso saranno inviate tramite e-mail all’indirizzo fornito 
durante la registrazione.

Si ricorda che il limite massimo dei crediti formativi ricondotti 
al triennio di riferimento (2023-2025) acquisibili mediante 
reclutamento diretto è di 1/3
Per ulteriori informazioni http://ape.agenas.it/



“Il medico dedica la propria opera alla prevenzione

ed alla cura delle malattie, al sollievo delle sofferenze,

alla difesa della vita sin dal concepimento,

nel rispetto della persona umana”

Cesare Frugoni 

Principi Fondamentali della Deontologia Medica

Presentazione all’Ordine dei Medici di Roma, 2 Maggio 1960



Segreteria Organizzativa e Provider 
E.C.M. Id. N. 555 iDea Congress

SEDE ROMA:
Via Flaminia Nuova, 1068 - 00189 Roma

tel. 06 36381573 - fax. 06 36307682

SEDE MILANO:
Corso Venezia, 8 - 20121 Milano

tel. 02 50033071
ideagroupinternational.eu

info@idea-group.it 

Con il contributo non condizionante di:

	

  

 
 
	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	 	




